
  



 

“kks/k O;k[;ku izfr;ksfxrk 

01 uoEcj dks izkf.k foKku foHkkx ds 

rRoko/kku esa *”kks/k O;k[;ku* izfr;ksfxrk dk 

vk;kstu fd;k x;kA izfr;ksfxrk esa 

ch0,l&lh0 izFke lsesLVj dh Nk=k lqJh 

vatyh “kqDyk dks izFke LFkku] ch0,l&lh0 

izFke lsesLVj dh Nk=k lqJh usgk xqIrk dks 

f}rh; LFkku rFkk ch0 ,l&lh0 izFke lsesLVj 

dh Nk=k lqJh vpZuk iVsy dks r`rh; LFkku 

izkIr gqvkA dk;ZØe dk la;kstu izkf.k foKku 

foHkkx ds lgk;d vkpk;Z Jh foUk; dqekj flag us fd;kA 

 

Nk=la?k&dk;Zdkfj.kh cSBd 

02 uoEcj dks Nk=la?k dk;Zdkfj.kh 

cSBd dk vk;kstu fd;k x;kA dk;ZØe v/;{k 

ds :Ik esa egkfo|ky; ds izkpk;Z MkW0 iznhi 

dqekj jko us egkfo|ky; dh fofHkUu lfefr;ksa 

esa fo|kfFkZ;ksa ds dk;Z] LoPNrk] iqLrdky; 

lqfo/kk] iBu&ikBu] of’kZd egksRlo] [ksydwn 

xfrfof/k;ksa rFkk lkaLd`frd dk;ZØe vkfn 

fo’k;ksa ij fopkj foe”kZ fd;kA cSBd esa 

egkfo|ky; ds eq[; fu;ark MkW0 f”kodqekj 

cuZoky vkSj Nk=la?k lgizHkkjh Jherh fiz;adk feJk lfgr Nk=la?k dk;Zdkjh ifj’kn ds 

inkf/kdkjh o lnL; mifLFkr jgsA 

 

Oklqnso cyoURk QM+ds t;Urh 

04 uoEcj dks izkFkZuk lHkk esa *oklqnso 

cyoUr QM+ds t;Urh* ds volj ij ch0,0 

r`rh; lsesLVj dh Nk=k lqJh lk{kh flag us 

viuk mn~cks/ku izLrqr djrs gq, egkfo|ky; 

ifjokj lfgr mudh Le`fr dks ueu djrs gq, 

gkfnZd J)katyh vfiZr dhA 

 

 

 



 

 

fof”k’V O;k[;ku dk;ZØe 

04 uoEcj dks ouLifr foKku foHkkx }kjk 

*thok”e fuekZ.k dh izfØ;k* fo’k; ij ,d fof”k’V 

O;k[;ku dk;ZØe dk vk;kstu fd;k x;kA 

dk;ZØe esa eq[; oDrk ds :Ik esa Hkwxksy foHkkx 

dh lgk;d vkpk;Z MkW0 “kkyw JhokLro us viuk 

mn~cks/ku izLrqr fd;kA dk;ZØe dk la;kstu MkW0 

vHk; dqekj JhokLro us fd;kA 

”kks/k O;k[;ku izfr;ksfxrk 

04 uoEcj dks jlk;u foKku foHkkx ds 

rRoko/kku esa *”kks/k O;k[;ku izfr;ksfxrk* dk 

vk;kstu fd;k x;kA izfr;ksfxrk esa ch0 ,l&lh0 

iape lsesLVj dh Nk=k lqJh vaf”krk flag dks 

izFke LFkku] ch0 ,l&lh0 iape lsesLVj dh 

Nk=k lqJh ekulh dUukSft;k dks f}rh; LFkku 

rFkk ch0 ,l&lh0 iape lsesLVj dh Nk=k lqJh 

lyksuh xkSre dks r`rh; LFkku izkIr gqvkA 

dk;ZØe dk la;kstu jlk;u foKku foHkkx ds 

lgk;d vkpk;Z MkW0 jke lgk; us fd;kA 

fof”k’V O;k[;ku dk;ZØe 

04 uoEcj dks Hkwxksy foHkkx }kjk 

*iz;kstuewyd fgUnh% vko”;drk vkSj mi;ksfxrk* 

fo’k; ij ,d fof”k’V O;k[;ku dk vk;kstu 

fd;k x;kA O;k[;ku esa eq[; oDrk ds :Ik esa 

fgUnh foHkkx dh v/;{k MkW0 vkjrh flag us viuk 

mn~cks/ku izLrqr fd;kA dk;ZØe dk la;kstu 

Hkwxksy foHkkx dh lgk;d vkpk;Z MkW0 uhye 

xqIrk us fd;kA  

f”k{kk ,oa lk{kjrk dk;ZØe  

04 uoEcj dks ch0,M~0 foHkkx }kjk 

vfHkxzghr xzke ea>fj;k esa *fe”ku ea>fj;k* ds 

vUrZxr *f”k{kk ,oa lk{kjrk dk;ZØe* dk 

vk;kstu fd;k x;kA dk;ZØe ds nkSjku 

Nk=k/;kidksa us ea>fj;k xzke esa fofHkUu f”k{k.k 

dsUnz dk fujh{k.k dj xzkeokfl;ksa ls vkxzg fd;k 



fd os f”k{k.k dsUnz ij vk, vkSj “kS{kf.kd xfrfof/k;ksa esa lgHkkx dj ykHk mBk;saA lkFk gh 

xzkeh.k ifjokjksa dks cPpksa vkSj efgykvksa dks i<+kus ds fy, tkx:d fd;kA  

dkfrZd iwf.kZek ,oa xq: ukud t;arh 

05 uoEcj dks izkFkZuk lHkk esa *dkfrZd 

iwf.kZek ,oa xq: ukud t;arh* ds ioZ ij x`g 

foKku foHkkx dh lgk;d vkpk;Z lqJh fjfrdk 

f=ikBh us viuk mn~cks/ku izLrqr djrs gq, 

dkfrZd iwf.kZek ds egRo dks crkrs gq, xq:ukud 

nso dh Le`fr dks ueu fd;k rRi”pkr~ 

egkfo|ky; ifjokj dh vksj ls mUgs gkfnZd 

J)klqeu vfiZr dhA 

izkpk;Z&f”k{kd cSBd 

05 uoEcj dks vkarfjd xq.koÙkk ,oa 

lqfuf”p;u izdks’B ds rRoko/kku esa 

*izkpk;Z&f”k{kd cSBd* dk v;kstu fd;k x;kA 

cSBd esa f”k{kd vkpj.k O;ogkj] vkarfjd ijh{kk] 

fo|kFkhZ gsYiykbu MsLd] laLFkkid lekjksg ,oa 

okf’kZd egksRlo fo’k; ij fopkj&foe”kZ fd;k 

x;kA cSBd dh v/;{krk egkfo|ky; ds izkpk;Z 

MkW0 iznhi dqekj jko us dhA 

Hkkjr LdkmV xkbM LFkkiuk fnol 

07 uoEcj dks izkFkZUkk lHkk esa *Hkkjr 

LdkmV xkbM LFkkiuk fnol ds volj ij 

fof”k’V O;k[;ku dk;ZØe dk vk;kstu fd;k 

x;kA dk;ZØe esa eq[; oDrk ds :Ik esa LdkmV 

xkbM ds izHkkjh Jh “kSysUnz dqekj flag us viuk 

mn~cks/ku izLrqr fd;kA dk;ZØe dk la;kstu 

ch0,M~0 foHkkx lgk;d vkpk;Z Jh ftrsUnz 

iztkifr us fd;kA 

lkewfgd xku dk;ZØe 

07 uoEcj dks izkFkZuk lHkk esa *oans ekrje~* 

ds 150 o’kZ iw.kZ gksus ds miy{; esa ekuuh; 

iz/kkuea=h ds vkg~okgu ij ,d HkO; **lkewfgd 

xku dk;ZØe** dk vk;kstu fd;k x;kA dk;ZØe 

esa f”k{kd vkSj fo|kfFkZ;ksa us ,d Loj esa mRlkfgr 

gksdj **oans ekrje~** dk lkewfgd oanu fd;kA 

 



“kS{kf.kd izn”kZuh 

07 uoEcj dks izkf.k foKku foHkkx ds 

rRoko/kku esa ch0,l&lh0 izFke lsesLVj ds 

fo|kfFkZ;ksa ds }kjk “kS{kf.kd izn”kZuh dk vk;kstu 

fd;k x;kA izfr;ksfxrk esa ch0,l&lh0 izFke 

lsesLVj dh Nk=k lqJh vatyh “kqDyk us izFke 

LFkku] ch0,l&lh0 izFke lsesLVj dh Nk=k lqJh 

usgk xqIrk us f}rh; LFkku rFkk ch0,l&lh0 

izFke lsesLVj dh Nk=k lqJh latuk ;kno us 

r`rh; LFkku izkIr fd;kA dk;ZØe dk la;kstu izkf.k foKku foHkkx ds lgk;d vkpk;Z Jh 

fou; dqekj flag us fd;kA 

Xkzke Hkze.k 

09 uoEcj dks xf.kr ,oa lkaf[;dh foHkkx 

ds }kjk vius xksn fy;s x, xkao /kks/k.kk esa *mUur 

Hkkjr vfHk;ku* ds vUrxZr fodflr mRrj izns”k 

2047 ds rgr xkao esa LoPNrk ds izfr tkudkjh 

,oa tkx:drk vfHk;ku pyk;k x;kA dk;ZØe 

esa foHkkx ds lHkh f”k{kd vkSj fo|kFkhZ mifLFkr 

jgsaA dk;ZØe dk la;kstu xf.kr ,oa lkaf[;dh 

foHkkx ds izHkkjh Jh iIiw dqekj xqIrk us fd;kA 

“kks/k O;k[;ku izfr;ksfxrk 

11 uoEcj dks jlk;u foKku foHkkx ds 

rRoko/kku esa “kks/k O;k[;ku izfr;ksfxrk dk 

vk;kstu fd;k x;kA izfr;ksfxrk esa ch0 ,l&lh0 

r`rh; lsesLVj ds Nk= Jh lfpu “kekZ us izFke 

LFkku] ch0 ,l&lh0 r`rh; lsesLVj ds Nk= Jh 

jksfgr dqekj ,oa Nk=k lqJh latuk ;kno us 

la;qDr :Ik ls f}rh; LFkku rFkk ch0 ,l&lh0 

r`rh; lsesLVj dh Nk=k lqJh lfork flag ,oa 

lqJh eqLdku “kekZ us la;qDr :Ik ls r`rh; LFkku izkIr fd;kA dk;ZØe dk la;kstu jlk;u 

foKku foHkkx ds lgk;d vkpk;Z Jh jkelgk; us fd;kA 

xzke n”kZu 

13 uoEcj dks dEI;wVj foHkkx ds }kjk 

*mUur Hkkjr vfHk;ku* ds vUrxZr foHkkx }kjk 

vfHkxzfgr xzke cM+h tequfg;k esa *vk;q’eku 

Hkkjr&iz/kkuea=h tu vkjksX; ;kstuk* (AB-

PMJAY) ds fo’k; esa xzkeh.kksa dks tkudkjh iznku 



dh xbZA dk;ZØe dk la;kstu dEI;wVj foHkkx dh lgk;d vkpk;Z Jherh vfiZrk flag us 

fd;kA 

okf’kZd egksRlo ¼mn~?kkVu dk;ZØe½ 

13 uoEcj dks *rhu fnolh; okf’kZd 

egksRlo* dk;ZØe dk “kqHkkjaHk mn~?kkVu dk;ZØe 

ds lkFk gqvkA bl volj ij dk;ZØe v/;{k ds 

:Ik esa Hkwxksy foHkkx ds v/;{k MkW- fot; dqekj 

pkS/kjh us okf’kZd egksRlo ds lEiw.kZ xfrfof/k;ksa 

ij izdk”k Mkyrs gq, leLr izfrHkkfx;ksa ,oa 

vk;kstdksa dks “kqHkdkeuk,sa izsf’kr dhA dk;ZØe esa 

lHkh izfrHkkxh] fo|kFkhZ vkSj f”k{kd mifLFkr jgsA 

dk;ZØe dk lapkyu ,oa la;kstu euksfoKku 

foHkkx ds v/;{k MkW- osadVjeu ik.Ms; us fd;kA 

;ksxklu izfr;ksfxrk 

13 uoEcj dks *okf’kZd egksRlo* ds 

rRoko/kku esa *;ksxklu izfr;ksfxrk* dk vk;kstu 

fd;k x;kA izfr;ksfxrk esa ch-,- izFke lsesLVj 

dh Nk=k lqJh lR;k xqIrk dks izFke LFkku] ch0,0 

r`rh; lsesLVj dh Nk=k lqJh fnO;k nwcs dks 

f}rh; LFkku ,oa ch0 ,l&lh0 izFke lsesLVj dh 

Nk=k lqJh fiz;k t;loky dks r`rh; LFkku izkIr 

gqvkA dk;ZØe dk la;kstu MkW0 lR;sUnz ukFk 

“kqDyk rFkk fou; dqekj flag us la;qDr :Ik ls 

fd;kA 

fgUnh vk”kq Hkk’k.k izfr;ksfxrk  

13 uoEcj dks okf’kZd egksRlo ds vUrxZr 

*fgUnh vk”kq Hkk’k.k izfr;ksfxrk* dk vk;kstu 

fd;k x;kA izfr;ksfxrk esa ch0ch0,0 izFke 

lsesLVj ds Nk= Jh vk;q’k dq”kokgk us izFke 

LFkku] ch0,M0 izFke lsesLVj ds Nk= Jh lwjt 

nhf{kr us f}rh; LFkku rFkk ch0,0 izFke lsesLVj 

dh Nk=k lqJh liuk us r`rh; LFkku izkIr fd;kA 

dk;ZØe dk la;kstu Jherh fnO;k nwcs ,oa lqJh 

jhfrdk f=ikBh us la;qDr :Ik ls fd;kA 

 

 

  



 

“krjat izfr;ksfxrk 

13 uoEcj dks *okf’kZd egksRlo* ds 

rRoko/kku esa *“krjat izfr;ksfxrk* dk vk;kstu 

fd;k x;kA izfr;ksfxrk esa ckyd oxZ ls 

ch0lh0,0 iape lsesLVj ds Nk= Jh furs”k 

frokjh fotsrk ,oa ch0lh0,0 izFke lsesLVj ds 

Nk= Jh d`’.k xksiky “kekZ mifotsrk jgsA blh 

Øe esa ckfydk oxZ ls ,e0,l0&lh0 izFke 

lsesLVj dh Nk=k lqJh eerk feJk fotsrk ,oa 

ch0,l0&lh0 iape lsesLVj dh Nk=k lqJh “kqHkh 

mifotsrk jghA dk;ZØe dk la;kstu Jh iIiw dqekj xqIrk ,oa lqJh rkU;k JhokLro us la;qDr 

:Ik ls fd;kA  

dcÏh izfr;ksfxrk 

13 uoEcj dks *okf’kZd egksRlo* ds volj 

ij *dcÏh izfr;ksfxrk* dk vk;kstu fd;k x;kA 

izfr;ksfxrk esa iq:’k oxZ esa i`Fohjkt pkSgku Vhe 

us N=ifr f”kokth egkjkt Vhe dks ijkftr dj 

fot;h jgh ,oa efgyk oxZ >kalh dh jkuh Vhe 

us >ydkjh ckbZ Vhe dks ijkftr dj fot;h 

jghA dk;ZØe dk la;kstu Jh ftrsUnz iztkifr 

us fd;kA  

 

fgUnh Hkk’k.k izfr;ksfxrk  

13 uoEcj dks *okf’kZd egksRlo* ds volj 

ij **2047 dk fodflr Hkkjr% gekjh ladYiuk** 

fo’k; ij *fgUnh Hkk’k.k izfr;ksfxrk* dk vk;kstu 

fd;k x;kA izfr;ksfxrk esa ch-,l&lh- izFke 

lsesLVj dh Nk=k lqJh ik;y lkguh us izFke 

LFkku] ch0,0 izFke lsesLVj dh Nk=k lqJh fnO;k 

,oa ch0,l&lh0 r`rh; lsesLVj ds Nk= Jh 

vk”kh’k dq”kokgk us la;qDr :Ik ls f}rh; LFkku 

rFkk ch0,0 r`rh; lsesLVj dh Nk=k lqJh fnO;k nwcs us r`rh; LFkku izkIr fd;kA dk;ZØe 

dk la;kstu MkW0 vkjrh flag ,oa Jherh fiz;adk feJk us la;qDr :Ik ls fd;kA 

 

 



 

okyhcky izfr;ksfxrk ¼ckyd oxZ½  

13 uoEcj dks *okf’kZd egksRlo* ds 

vUrxZr *okyhcky izfr;ksfxrk* dk vk;kstu 

fd;k x;kA ftlesa 3 lsV ds Qkbuy eqdkcys 

esa Vhe N=ifr f”kokth us Vhe laHkkth egkjktk 

dks 21&18 ,oa 21&16 ikWbVa~l ls ijkftr dj 

fot;h jghA dk;ZØe dk la;kstu Jh gfjds”k 

;kno ,oa MkW0 “kkyw JhokLrok us la;qDr :Ik ls 

fd;kA 

 

fodflr Hkkjr 2047& losZ{k.k ,oa 

tutkx:drk dk;ZØe   

14 uoEcj dks *mUur Hkkjr vfHk;ku* ds 

vUrxZr *jlk;u foKku foHkkx* }kjk xksn fy;s 

xkao jkeiqj esa *fodflr Hkkjr&2047* gsrq ,d 

losZ{k.k ,oa tutkx:drk dk;ZØe dk vk;kstu 

fd;k x;kA mDr dk;ZØe esa foHkkx ds lHkh 

f”k{kd vkSj fo|kfFkZ;ksa us tkx:drk jSyh ds lkFk 

xksn fy;s xkao jkeiqj dk Hkze.k fd;kA fo|kfFkZ;ksa us xkao ds yksxksa ls laokn dj f”k{kk] 

LokLF;] jkstxkj] LoPNrk] d`f’k vkSj Ik;kZoj.k ls tqM+h tkudkjh ,d= dh rFkk xkao ds 

fodkl gsrq lq>ko ladfyr fd;kA xzkeh.kksa us Hkh mRlkgiwoZd lgHkkfxrk dh vkSj vius 

vuqHko lk>k fd,A 

vaxzsth Hkk’k.k izfr;ksfxrk   

14 uoEcj dks *okf’kZd egksRlo* ds 

vUrxZr Developed India @ 2047: Our Vision 

fo’k; ij vaxzsth Hkk’k.k izfr;ksfxrk dk vk;kstu 

fd;k x;kA izfr;ksfxrk esa ch0,l&lh0 r`rh; 

lsesLVj dh Nk=k lqJh vaf”kdk flag dks izFke 

LFkku] ch0,0 iape lsesLVj dh Nk=k lqJh nhik 

xksaM dks f}rh; LFkku rFkk ch0ch0,0 izFke 

lsesLVj ds Nk= Jh vk;q’k dq”kokgk dks r`rh; 

LFkku izkIr gqvkA dk;ZØe dk la;kstu lqJh f”kokuh flag us fd;kA 

 

 

 



 

xksj[kok.kh izfr;ksfxrk   

14 uoEcj dks egkfo|ky; esa *okf’kZd 

egksRlo* ds vUrxZr *xksj[kok.kh izfr;ksfxrk* dk 

vk;kstu fd;k x;kA izfr;ksfxrk esa ch0,l&lh0 

r`rh; lsesLVj dh Nk=k lqJh vaf”kdk flag dks 

izFke LFkku] ch0ch0,0 izFke lsesLVj ds Nk= Jh 

vk;q’k dq”kokgk dks f}rh; LFkku rFkk 

ch0,l0&lh0 izFke lsesLVj ds Nk= fjrw jkt 

dks r`rh; LFkku izkIr gqvkA izfr;ksfxrk dk 

la;kstu Jh foosd fo”odekZ rFkk Jherh lk{kh pkScs us la;qDr :Ik ls fd;kA 

 

lkekU; Kku izfr;ksfxrk   

14 uoEcj dks *okf’kZd egksRlo* ds 

vUrxZr *lkekU; Kku izfr;ksfxrk* dk vk;kstu 

fd;k x;kA izfr;ksfxrk esa ch0lh0,0 r`rh; 

lsesLVj ds Nk= Jh dkfrZd flag dks izFke LFkku] 

ch0,l&lh0 r`rh; lsesLVj ds Nk=k Jh vf”ouh 

dqekj iVsy dks f}rh; LFkku rFkk ch0,0 iape 

lsesLVj dh Nk=k lqJh vkjrh dks r`rh; LFkku 

izkIr gqvkA dk;ZØe dk la;kstu MkW0 jkelgk; us fd;kA 

 

fgUnh fucU/k izfr;ksfxrk   

14 uoEcj dks *okf’kZd egksRlo* ds 

vUrxZr *fgUnh fucU/k izfr;ksfxrk* dk vk;kstu 

fd;k x;kA izfr;ksfxrk esa ch0lh0,0 izFke 

lsesLVj dh Nk=k lqJh d`fr dq”kokgk dks izFke 

LFkku] ch0,M~0 izFke lsesLVj dh Nk=k lqJh 

[kq”kcw feJk dks f}rh; LFkku rFkk ch0,M~0 izFke 

lsesLVj dh Nk=k lqJh vuqik ;kno dks r`rh; 

LFkku izkIr gqvkA dk;ZØe dk la;kstu MkW0 

guqeku izLkkn mik/;k; ,oa Jherh foHkk flag }kjk la;qDr :Ik ls fd;k x;kA 

  



dEI;wVj iz”ueap izfr;ksfxrk   

14 uoEcj dks *okf’kZd egksRlo* ds 

vUrxZr *dEI;wVj iz”ueap izfr;ksfxrk* dk 

vk;kstu fd;k x;kA izfr;ksfxrk esa izFke LFkku 

Jh vk;q’k JhokLro] Jh dkfrZd flag ,oa Jh 

jkgqy ekS;Z] f}rh; LFkku Jh vf”ouh dqekj iVsy] 

Jh vkyksd fo”odekZ ,oa Jh vkfnR; flag dks 

izkIr gqvkA dk;ZØe dk la;kstu Jherh Jqfr 

“kkgh us fd;kA 

 

mnh;eku dfo xks’Bh izfr;ksfxrk ¼Lojfpr½   

14 uoEcj dks *okf’kZd egksRlo* ds 

vUrxZr *mnh;eku dfo xks’Bh izfr;ksfxrk 

¼Lojfpr½* dk vk;kstu fd;k x;kA izfr;ksfxrk 

esa ch0ch0,0 izFke lsesLVj ds Nk= Jh vk;q’k 

dq”kokgk dks izFke LFkku] ch0,M~0 r`rh; lsesLVj 

ds Nk= Jh fgeka”kq JhokLro dks f}rh; LFkku 

rFkk ch0,0 iape lsesLVj dh Nk=k lqJh xfjek 

;kno dks r`rh; LFkku izkIr gqvkA dk;ZØe dk la;kstu MkW0 vf[kys”k dqekj xqIrk rFkk Jh 

foosd dqekj fo”odekZ us la;qDr :Ik ls fd;kA 

 

IykfLVd iznw’k.k tkx:drk vfHk;ku 

15 uoEcj dks ouLifr foHkkx }kjk 

*mUur Hkkjr vfHk;ku* ds vUrxZr foHkkx }kjk 

vfHkxzghr xzke ls[kofu;ka esa *IykfLVd iznw’k.k 

tkx:drk vfHk;ku* dk vk;kstu fd;k x;kA 

foHkkx ds lHkh f”k{kd vkSj fo|kfFkZ;ksa dh Vhe us 

xkao dh xfy;ksa vkSj lkeqnkf;d LFkkuksa ij 

tulaidZ fd;kA Vhe us xkao esa QSys IykfLVd 

dpjs dks ,df=r dj LoPNrk lans”k fn;k rFkk xzkeh.kksa dks ,dy&mi;ksx IykfLVd ds R;kx 

vkSj iqu% mi;ksx ;ksX; oLrqvksa dks viukus dh “kiFk fnyk;hA 

  



tu tkx:drk dk;ZØe 

15 uoEcj dks x`g foKku foHkkx ds }kjk 

*mUur Hkkjr vfHk;ku* ds vUrxZr foHkkx }kjk 

vfHkxzghr xzke uodk Vksyk esa **,d ftyk] ,d 

mRikn&fodkl dh ubZ jkg** fo’k; ij tu 

tkx:drk dk;ZØe dk vk;kstu fd;k x;kA 

xzke Hkze.k esa xzg foKku foHkkx dh lHkh f”kf{kdk 

,oa fo|kFkhZ mifLFkr jghA 

nkSM+ izfr;ksfxrk 

15 uoEcj dks *okf’kZd egksRlo* ds volj 

ij 100eh0] 200eh0 ,oa 400eh0 *nkSM+ dk 

vk;kstu fd;k x;kA izfr;ksfxrk esa ckfydk oxZ 

100eh0 nkSM+ esa lqJh [kq”kh jktHkj dks izFke 

LFkku] lqJh dkty dks f}rh; LFkku rFkk lqJh 

[kq”kh [kkrwu dks r`rh; LFkku izkIr gqvkA ckyd 

oxZ 100eh0 nkSM+ esa Jh vkn”kZ flag dks izFke 

LFkku] Jh jktohj pkSgku dks f}rh; LFkku rFkk 

Jh vfouk”k dks r`rh; LFkku] Jh vkn”kZ flag dks 

f}rh; LFkku rFkk Jh f”koe pkS/kjh dks r`rh; LFkku izkIr gqvkA ckfydk oxZ 200eh0 nkSM+ esa 

lqJh dkty dks izFke LFkku] lqJh [kq”kh feJk dks f}rh; LFkku rFkk lqJh “khry “kekZ dks 

r`rh; LFkku izkIr gqvkA blh Øe esa 400eh0 ckfydk oxZ nkSM+ esa lqJh vatyh jk; dks izFke 

LFkku] lqJh [kq”kh jktHkj dks f}rh; LFkku rFkk lqJh xqfM+;k dks r`rh; LFkku izkIr gqvkA 

400eh0 ckyd oxZ nkSM+ esa Jh lfpu “kekZ dks izFke LFkku] Jh f”koe pkS/kjh dks f}rh; LFkku 

rFkk Jh fo”kky dqekj dks r`rh; LFkku izkIr gqvkA dk;ZØe dk la;kstu Jh uUnu “kekZ us 

fd;kA  

 

okWyhcky izfr;ksfxrk ¼ckfydk oxZ½ 

15 uoEcj dks egkfo|ky; esa *okf’kZd 

egksRlo* ds vUrxZr okyhCkky izfr;ksfxrk dk 

vk;kstu fd;k x;kA ftlesa rhu lsV ds Qkbuy 

eqdkcys esa jkuh inekorh Vhe us jkuh y{ehckbZ 

Vhe dks 15&6] 13&15 ,oa 15&8 ls gjkdj 

fotsrk cuhA dk;ZØe dk la;kstu Jh gfjds”k 

;kno us fd;kA 

 

  



cSMfeaVu izfr;ksfxrk 

15 uoEcj dks *okf’kZd egksRlo* ds 

vUrxZr cSMfeaVu izfr;ksfxrk dk vk;kstu fd;k 

x;kA izfr;ksfxrk eas ckyd oxZ esa ch0,l&lh0 

iape lsesLVj ds lq/kak”kq dks izFke LFkku] 

ch0,l&lh0 r`rh; lsesLVj ds Jh jksfgr dqekj 

dks f}rh; LFkku rFkk ch0,l&lh0 izFke lsesLVj 

ds Jh vfouk”k dks r`rh; LFkku izkIr gqvkA blh 

Øe esa ckfydk oxZ esa ch0,0 iape lsesLVj dh 

lqJh jkuh dks izFke LFkku] ch0,0 iape lsesLVj dh lqJh vkjrh dks f}rh; LFkku rFkk 

ch0dkWe r`rh; lsesLVj dh lqJh “osrk dks r`rh; LFkku izkIr gqvkA izfr;ksfxrk dk la;kstu 

MkW0 lR;sUnzukFk “kqDyk rFkk MkW0 uhye xqIrk us la;qDr :Ik ls fd;kA 

dSje izfr;ksfxrk 

15 uoEcj dks *okf’kZd egksRlo* ds volj 

ij dSje izfr;ksfxrk dk vk;kstu fd;k x;kA 

izfr;ksfxrk esa ckfydk oxZ esa ch0,0 r`rh; 

lsesLVj dh Nk=k lqJh fcV~Vw pkSgku fotsrk rFkk 

ch0,l&lh0 izFke lsesLVj dh Nk=k lqJh [kq”kh 

[kkrwu mifotsrk jghA blh Øe esa ckyd oxZ 

esa ch0,l&lh0 izFke lsesLVj ds Nk= Jh vk;q’k 

dqekj lkguh mifotsrk jgsA dk;ZØe dk 

la;kstu MkW0 vuqHkk JhokLRko rFkk Jh “kSysUnz 

dqekj flag us la;qDr :Ik ls fd;kA  

laLd`r Hkk’k.k izfr;ksfxrk 

15 uoEcj dks *okf’kZd egksRlo* ds 

vUrxZr *2047 brL; fodflr Hkkjre% vLekd 

ladYiuk* ij laLd`r Hkk’k.k izfr;ksfxrk dk 

vk;kstu fd;k x;kA izfr;ksfxrk esa izFke LFkku 

ch0,l&lh0 izFke lsesLVj ds Nk= Jh fjrqjkt 

flag] f}rh; LFkku ch0dkWe0 r`rh; lsesLVj ds 

Nk= Jh fd”ku flag rFkk r`rh; LFkku ch0ch0,0 

izFke lsesLVj ds Nk= Jh vk;q’k dq”kokgk us izkIr 

fd;kA izfr;ksfxrk dk la;kstu MkW0 vkjrh flag 

,oa lqJh “osrk us la;qDr :Ik ls fd;kA 

  



okf’kZd egksRlo lekjksi dk;ZØe  

15 uoEcj dks *okf’kZd egksRlo* ds vfUre 

dM+h esa *okf’kZd egksRlo lekjksi dk;ZØe* dk 

vk;kstu fd;k x;kA lekjksg esa v/;{krk dj 

jgs Hkwxksy foHkkx ds foHkkxk/;{k MkW0 fot; 

dqekj pkS/kjh rFkk lg v/;{k ds :Ik esa “kkjhfjd 

foHkkx ds foHkkxk/;{k MkW0 lR;snzukFk “kqDyk us 

okf’kZd egksRlo ds vUrxZr gksus okys fofHkUu 

izfr;ksfxrkvksa esa fot;h izfrHkkfx;ksa dks izek.k 

i= ,oa iqjLdkj forj.k djrs gq, vius mn~cks/ku ds ek/;e ls izksRlkfgr fd;k lkFk gh 

muds mTtoy Hkfo’; dh dkeuk dhA lekjksi dk;ZØe dk la;kstu MkW- osadVjeu ik.Ms; 

us fd;kA 

 

izkpk;Z f”k{kd cSBd 

15 uoEcj dks vkarfjd xq.koRrk ,oa 

lqfuf”p;u izdks’B ds rRoko/kku esa izkpk;Z 

f”k{kd cSBd dk vk;kstu fd;k x;kA cSBd esa 

mUur Hkkjr ;kstuk vkSj ea>fj;k xzke fjiksZV dks 

ih-ih-Vh- ds ek/;e ls lEcfU/kr izHkkjh }kjk 

izLrqr fd;k x;kA lkFk gh Nk=o`fRr] laLFkkid 

lekjksg ,oa okf’kZd egksRlo fo’k; ij 

foLrkjiwoZd ppkZ gqbZA bl volj ij cSBd dh 

v/;{krk izkpk;Z MkW0 iznhi dqekj jko us dh vkSj lHkh f”k{kd mifLFkr jgsA  

 

**LoPN xkao LoLFk xkao** fo’k; ij tkx:drk vfHk;ku 

15 uoEcj dks Hkwxksy foHkkx }kjk mUur 

Hkkjr vfHk;ku ds vUrxZr xksn fy, x,] xkao 

taxy vkSjkgh esa *LoPN xkao LoLF; xkao* fo’k; 

ij tkx:drk vfHk;ku dk;ZØe vfHk;ku dk;ZØe 

fd;k x;kA dk;ZØe dk eq[; mn~ns”; xzkeh.kksa 

dks LokLF;] LoPNrk] lkQ ikuh] dpjk izca/ku 

vkSj Ik;kZoj.k laj{k.k ds izfr tkx:drk mRiUu 

djuk FkkA bl dk;ZØe esa Hkwxksy foHkkx ds 

lgk;d vkpk;Z MkW0 “kkyw JhokLro] MkW0 uhye xqIrk rFkk Hkwxksy foHkkx ds lHkh fo|kFkhZ 

mifLFkr jgsaA 

 

 



xzkE;&n”kZu dk dk;ZØe  

16 uoEcj dks izkf.k foKku foHkkx }kjk 

*mUur Hkkjr vfHk;ku ds vUrxZr xksn fy, x, 

xkao y{ehiqj esa tu tkx:drk jSyh fudkydj 

xkao dk Hkze.k fd;k x;kA xkao ds xzkeh.kkas ds 

Hkkjr ljdkj dh egRokdka{kh ;kstuk] iz/kkuea=h 

tu vkjksX; ;kstuk (PM-JAY) **vk;q’eku Hkkjr** 

,oa vU; egRoiw.kZ ;kstukvksa ds ckjs esa tks Hkkjr 

ljdkj ,oa mRrj izns”k ljdkj }kjk xzkeh.kksa ds 

fy, pykbZ tkrh gS] mlds ckjs esa xzkeh.kksa dks foLrkjiwoZd crk;k x;kA mDr ;kstukvksa esa 

ykHkkFkhZ dSls cus bldh Hkh tkudkjh nh x;hA dk;ZØe esa foHkkx ds lHkh f”k{kd vkSj fo|kFkhZ 

mifLFkr jgsA 

fof'k’V O;k[;ku dk;ZØe  

17 uoEcj dks dEI;wVj foHkkx }kjk 

‘Artificial Intelligence in everyday life.’ fo’k; 

ij ,d fo”k’V O;k[;ku dk;ZØe dk vk;kstu 

fd;k x;kA dk;ZØe esa eq[; oDrk ds :Ik esa 

egkfo|ky; ds dEI;wVj foHkkx dh lgk;d 

vkpk;Z lqJh vatyh pkS/kjh us viuk mn~cks/ku 

izLrqr fd;kA dk;ZØe dk la;kstu Jherh vfiZrk 

flag us fd;kA  

“kiFk xzg.k dk;ZØe  

18 uoEcj dks izkFkZuk lHkk esa u”kk eqDr 

Hkkjr vfHk;ku ds vUrxZr “kiFk xzg.k lekjksg 

dk;ZØe dk vk;kstu fd;k x;kA egkfo|ky; 

ds Hkwxksy foHkkx ds v/;{k MkW- fot; dqekj 

pkS/kjh us mifLFkr fo|kfFkZ;ksa vkSj f”k{kdksa dks 

u”kk eqDr Hkkjr dk “kiFk fnyk;kA dk;ZØe dk 

la;kstu Nk=o`fRr foHkkx ds izHkkjh MkW- jkelgk; 

us fd;kA  

fe”ku ea>fj;k “kSf{kd dk;ZØe  

18 uoEcj dks ch0,M~0 foHkkx }kjk 

vfHkxzghr xzke ;kstuk ds vUrxZr fe”ku ea>fj;k 

xzke esa Nk=k/;kidksa }kjk “kSf{kd dk;ZØe dk 

vk;kstu fd;k x;kA xzke ea>fj;k esa 

Nk=k/;kidks us fofHkUu f”k{k.k dsUnzksa ij f”k{k.k 

dk;Z fd;k lkFk gh ?kj&?kj tkdj cPpksa dh 



f”k{kk efgykvksa ds LokLF; fLFkfr] LoPNrk dh vknr] iks’k.k lEcU/kh O;ogkj] chekfj;ksa ,oa 

Vhdkdj.k dh tkudkjh yh ,oa bl eqÌs ij laokn fd;kA dk;ZØe eas ch0,M~0 foHkkx ds lHkh 

f”k{kd vkSj fo|kFkhZ mifLFkr jgsA dk;ZØe dk la;kstu lqJh nhIrh xqIrk us fd;kA 

fof”k’V O;k[;ku dk;ZØe  

18 uoEcj dks jk’Vªh; lsok ;kstuk ds 

rRoko/kku esa *rEckdw eqDr ;qok&vfHk;ku fo’k; 

ij fof”k’V O;k[;ku dk;ZØe dk vk;kstu fd;k 

x;kA dk;ZØe esa eq[; oDrk ds :Ik esa 

egkfo|ky; ds okf.kT; foHkkx ds v/;{k Jh 

uUnu “kekZ us viuk mn~cks/ku izLrqr fd;kA 

dk;ZØe dk la;kstu jk’Vªh; lsok ;kstuk ds 

dk;ZØe vf/kdkjh MkW0 vf[kys”k dqekj xqIr ,oa 

MkW0 vkjrh flag us fd;kA 

fopkj xks’Bh dk;ZØe  

20 uoEcj dks ch0,M~0 foHkkx }kjk *oans 

ekrje~* ds 150 o’kZ iw.kZ gksus ds miy{; esa 

**jk’Vªh; f”k{kk uhfr 2020 ds ewy fl)karksa] mlds 

varxZr lexz fodkl dh ladYiuk rFkk oans 

ekrje~ ds vk/;kfRed ,oa lkaLd`frd izsj.kk** 

fo’k; ij fopkj xks’Bh dk;ZØe dk vk;kstu 

fd;k x;kA dk;ZØe esa ch0,M~0 foHkkx ds 

fo|kfFkZ;ksa }kjk mijksDr fo’k; ij oDrO; izLrqr 

fd;k x;kA dk;ZØe dk la;kstu lqJh nhIrh xqIrk us fd;kA  

,d fnolh; dk;Z”kkyk  

21 uoEcj dks euksfoKku foHkkx }kjk ’Stress Management and Exam Anixety 

Handlling’ fo’k; ij ,d fnolh; dk;Z”kkyk dk 

vk;kstu fd;k x;kA dk;Z”kkyk dk;ZØe esa eq[; 

oDrk ds :Ik esa lasV ,aMwt dkyst] xksj[kiqj ds 

euksfoKku foHkkx ds iwoZ v/;{k estj MkW0 Lkq”khy 

dqekj frokjh us viuk mn~cks/ku izLrqr fd;kA 

dk;ZØe dk la;kstu lqJh vfpZrk jk; us fd;kA 

  



,d fnolh; dk;Z”kkyk  

21 uoEcj dks dEI;wVj foHkkx }kjk **C 

izksxzkfeax ,oa baMLVªh LVSaMMZ dksfMax izSfDVl 

odZ”kkWi** fo’k; ij ,d fnolh; dk;Z”kkyk dk 

vk;kstu fd;k x;kA dk;ZØe esa eq[; oDrk ds 

:Ik esa egkfo|ky; ds dEI;wVj foHkkx ds 

lgk;d vkpk;Z Jh xkSjo f}osnh us viuk 

mn~cks/ku izLrqr djrs gq, izksxzkfeax dh ewyHkwr 

vo/kkj.kkvksa ij izdk”k MkykA dk;ZØe dk 

la;kstu Jherh vfiZrk flag us fd;kA 

f”k{kd vfHkHkkod lEesyu 

22 uoEcj dks ch0,M~0 foHkkx }kjk 

f”k{kd&vfHkHkkod lEesyu dk vk;kstu fd;k 

x;kA lEesyu esa f”k{kdksa vkSj vfHkHkkodksa ds chp 

[kqyk laokn fo|kfFkZ;ksa ds “kS{kf.kd okrkoj.k dks 

vkSj vf/kd l”kDr ,oa lg;ksxkRed cukus dh 

fn”kk esa ldkjkRed igy jgkA dk;ZØe dh 

v/;{krk ch0,M~0 foHkkx dh foHkkx/;{k Jherh 

f”kizk flag us fd;kA dk;ZØe dk la;kstu Jh 

“kSysUnz dqekj flag us fd;kA 

Eka>fj;k xzkeokfl;ksa ds fy, fu%”kqYd us= ijh{k.k o eksfr;kfcan vkijs”ku ds p;u f”kfoj dk 

vk;kstu 

23 uoEcj dks fEk”ku ea>fj;k vfHk;ku ds 

rgr ea>fj;k Jh xksj{kukFk fpfdRlky;] 

xksj[kukFk }kjk fu%”kqYd us= ijh{k.k ,oa 

eksfr;kfcan vkijs”ku gsrq p;u f”kfoj dk 

vk;kstu fd;k x;kA f”kfoj dk “kqHkkjaHk xq: 

xksj{kukFk fpfdRlky; ds funsZ”kd duZy MkW0 

fgeka”kq nhf{kr us xksj[kukFk th ds fp= ij 

ekY;kiZ.k ,oa iq’Ik vfiZr fd;kA  

 bl f”kfoj esa fu%”kqYd us= ijh{k.k dj eksfr;kfcan] dkykeksfr;k] HkSxkaiu rFkk vk¡[k 

dh vU; jksxksa dh fu%”kqYd tk¡p Hkh gqbZA us= jksx fo”ks’kK MkW0 tsds feJk us jksfx;ksa dk us= 

ijh{k.k fd;kA fQVus”k ijh{k.k MkW0 vuwi JhokLRko ofj’B fQftf”k;u }kjk fd;k x;kA 

f”kfoj esa dqy 76 jksfx;ksa dk jftLVªs”ku gqvkA og jksxh fuf”pr rkjh[k dks vkdj viuk 

vkijs”ku djk,saxsA eksfr;kfcan dk fu%”kqYd vkijs”ku fcuk Vkadk fof/k ls bUVªkvkD;wyj ysUl 

yxkdj fpfdRlky; esa fd;k tk,xkA bl us= f”kfoj esa fe”ku ea>fj;k ds 23 Nk=k/;kidksa 

us lg;ksx fd;kA 



eSi Mªkabx izfr;ksfxrk 

24 uoEcj dks Hkwxksy foHkkx }kjk *eSi 

Mªkbax izfr;ksfxrk* dk vk;kstu fd;k x;kA 

izfr;ksfxrk esa ch0,0 iape lsesLVj dh Nk=k 

lqJh “osrk us izFke LFkku] ch0,0 r`rh; lsesLVj 

dh Nk=k lqJh “osrk pkSgku us f}rh; LFkku rFkk 

ch0,0 izFke lsesLVj dh Nk=k latuk t;loky 

us r`rh; LFkku izkIr fd;kA dk;ZØe dk la;kstu 

Hkxksy foHkkx dh lgk;d vkpk;Z MkW0 uhye 

xqIrk us fd;kA 

Tkx:drk jSyh dk;Z”kkyk  

26 uoEcj dks jk’Vªh; lsok ;kstuk (NSS) 

bdkbZ }kjk **lafo/kku fnol** ds volj ij 

tkx:drk jSyh dk vk;kstu fd;k x;kA 

dk;ZØe dk “kqHkkjaHk Hkwxksy foHkkx ds v/;{k MkW0 

fot; dqekj pkS/kjh us gjh >aMh fn[kkdj fd;kA 

jSyh egkfo|ky; ls gluxat] cSrkyx<+ eafnj 

ls gksrs gq, eq[; lM+dks ij fudkyh x;hA 

dk;ZØe dk la;kstu jk’Vªh; lsok ;kstuk ds dk;ZØe vf/kdkjh MkW0 vf[kys”k dqekj xqIrk us 

fd;kA 

lkaLd`frd dk;ZØe  

26 uoEcj dks egkjk.kk izrki egkfo|ky; 

taxy /kwlM+] xksj[kiqj ds ch0,M~0 izf”k{k.kkfFkZ;ksa 

}kjk ea>fj;k xkao esa f”k{k.k dsUnzksa ij lkaLd`frd 

dk;ZØe dk vk;kstu fd;k x;kA bl dk;ZØe 

esa ch0,M~0 ds izf”k{kqvksa us cPpksa dks rS;kj djus] 

mUgs eap ij izLrqr djkus vkSj iwjs dk;ZØe ds 

lapkyu dk dk;Z fd;kA NksVs cPpksa us viuh 

eueksgd izLrqfr;ka nhA cPpksa }kjk 

izLrqr&ikjaifjd yksdxhr] xzkeh.k thou ij vk/kkfjr lewg xku] lakLd`frd /kjksgj dks n”kkZrsa 

yksdu`R; rFkk cky ukV~; us iwjs okrkoj.k dks mRlkg vkSj mYykl ls Hkj fn;kA dk;ZØe 

dk la;kstu Jh “kSysUnz dqekj flag us fd;kA 

 

jk’Vªh; dSMsV dksj LFkkiuk fnol  

30 uoEcj dks us”kuy dSMsV dksj ds 78osa LFkkiuk fnol ds volj ij dSMsV~l ds }kjk 

lkbfdy jSyh vkSj ijsM dk vk;kstu fd;k x;kA dk;ZØe esa Hkwxksy foHkkx ds v/;{k MkW- 

fot; dqekj pkS/kjh] ds;j Vsdj vkWfQlj (NCC Depart) MkW- vuwi ik.Ms; ,oa Jh lat; 



eYy ds lkFk 45oha ;wih cVkfy;u ds nks ih0vkbZ0 

LVkWQ goynkj vfuy Ns=h vkSj uk;d l{ke Fkkik 

}kjk dSMsV~l dks ,ulhlh fnol ij fo”ks’k fn”kk funsZ”k 

iznku fd;k x;kA dk;ZØe esa dqy 38 dSMsV~l 

mifLFkr jgsA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

egkjk.kk izrki egkfo|ky; 

taxy /kwlM+] xksj[kiqj  

 

Hkkjrh; uHke.My ds /kkfEkZd&vk/;kfRed] lkekftd 

,oa jktuSfrd f{kfrt ds nSnhI;eku u{k= ;qxiq#’k 

czãyhu egUr fnfXot;ukFk th egkjkt us iwokZapy 

ds “kS{kf.kd fodkl ,oa Hkkjrh; laLd`fr] ijEijk] 

lukru Kku&foKku ,oa dkS”ky ls vksr&izksr f”k{kk 

ds izpkj&izlkj ds mn~ns”; ls lu~ 1932 bZ- esa 

egkjk.kk izrki f”k{kk ifj’kn~ dh LFkkiuk dh FkhA 

fl) xksj{kihB ,oa egkjk.kk izrki f”k{kk ifj’kn~ }kjk 

lapkfyr egkjk.kk izrki egkfo|ky; iwokZapy ds 

f”k{kk {ks= dh ,d vxz.kh laLFkk gSA egkfo|ky; ds 

ekfld xfrfof/k;ksa dk ,d laf{kIr ladyu ^^/;s; 

iFk** uke ls ekfld bZ&if=dk ds :i esa izdkf”kr 

fd;k tk jgk gSA blh Øe esa uoEcj ekg dh ekfld 

bZ&if=dk /;s;&iFk vki lHkh ds voyksdukFkZ izLrqr 

gSA 

 


